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新聞稿 

2022年12月20日 

 

香港護理專科學院  - 歡迎及支持政府推出「基層醫療健康藍圖」 

 

香港護理專科學院（下稱護專）歡迎及支持政府推出「基層醫療健康藍圖」以應對香

港社會因為人口老化和慢性疾病患病率上升而為醫療系統所帶來的新挑戰。護專認同

「基層醫療健康藍圖」提出的願景，建立一個可持續的醫療系統，為市民提供便捷及

連貫的醫療服務，以改善市民的整體健康狀況，將醫療健康架構的焦點從治療轉向預

防疾病並致力加強以地區為本的基層醫療健康服務，以扭轉現時「重治療、輕預防」

的醫療體制和概念。 

 

「基層醫療健康藍圖」其中一個建議是「一人一醫生」，希望每個市民有一個固定的

家庭醫生，了解他們的健康需要，可以長期跟進他們的健康。護專認為家庭醫生的背

後需要一個跨專業團隊的支持，包括護士及專職醫療專業人士，使市民在社區可以得

到所需的、全面的、高質素的基層醫療護理服務。 

 

有關規劃基層醫療人手方面，護專支持政府檢討人力資源推算模型並制定策略，準確

及有系統地推算基層醫療護理專業人員的需求，以及增加人手的供應。並清晰建立和

規劃基層醫療健康護士及專職醫療人士的架構、薪酬及晉升前景，吸引有志的同業們

投身到社區的基層醫療護理服務。 

 

「基層醫療健康藍圖」提到會集中資源跟進有慢性疾病風險或已經確診患者管理慢性

疾病，推出「慢性疾病共同護理計劃」資助市民在私營醫療服務界診斷和管理慢性疾

病，盡力減少公立醫院的壓力。護專建議政府加強護士及其他專業人士的培訓，以應

付大量的需求。護專會繼續提供培訓及護理實踐的機會，配合基層醫療健康服務的發

展和需要。 

 

護專希望政府就「基層醫療健康藍圖」內的每一項建議制定詳細的時間表和路線圖，

積極聽取各持份者的意見，落實執行每一項措施的細節。並呼籲香港各界市民同心支

持「基層醫療健康藍圖」，為推進健康香港建設而努力奮鬥。 

 

香港護理專科學院由十四個不同專科學院組成，包括： 

1. 香港心臟護士專科學院 

2. 香港社區及公共健康護理學院 
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3. 香港危重病護理學院 

4. 香港護理教育及科研學院 

5. 香港急症科護理學院 

6. 香港老年學護理專科學院 

7. 香港內科護理學院 

8. 香港精神健康護理學院 

9. 香港助產士學院 

10. 香港護理及衛生管理學院 

11. 香港骨科護理學院 

12. 香港兒科護理學院 

13. 香港圍手術護理學院 

14. 香港外科護理學院 

 

傳媒查詢：可聯絡香港護理專科學院院長車錫英教授 2370-0335 
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