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新聞稿 

2022 年 5 月 27 日 

 

香港護理專科學院 - 支持政府嚴厲全面禁售相關吸煙產品及推廣戒煙運動，達至無煙世界 

 

2022 年 5 月 31 日是世界無煙日，香港護理專科學院(下稱”護專”) 樂見另類吸煙產品(公眾

衛生)(修訂)條例已於 2022 年 4 月 30 日正式生效。因應另類吸煙產品較受青少年歡迎，護專

冀望政府能 1) 聚焦幫助現時使用電子煙和加熱煙的市民戒煙，2) 調查及研究提供青少年吸

食各種吸煙產品的行為及趨勢，好讓政策局能掌握數據變化，適時調整控煙政策。 

 

香港政府統計處在 2022 年 5 月公佈，本港約 601,300 人有每日吸煙習慣，佔全港 15 歲及以上

人口比率為 9.8%。而習慣每日吸煙人士每日平均吸食 12.7 支傳統煙。該調查也發現習慣

每日吸食電子煙的人數達 17,500，增加 1.1%。 

 

吸煙是香港最多人致病及死亡的原因，估計每年因為吸煙而死亡的人數超過 5,500 人。

吸煙危害健康已是廣為人知的事實，故政府應全力加強規管香煙及其他煙類產品。 

 

世界衛生組織曾發出指示，指出透過增加煙草稅以提高香煙售價，是最有效的控煙措施。護

專非常支持食物衛生局局長给予資源加開戒煙班，並熱切祈望來层政府能在下一財政年度檢

討煙草税，持續增加資源推廣戒煙講座及建立更多無煙區，加强建立無煙群組。 

 

香港護理專科學院基於吸煙危害健康及為下一代健康著想，非常支持政府嚴厲全面禁售相關

吸煙產品及推廣戒煙運動，達至煙草终局。 

 

香港護理專科學院由十四個不同專科學院組成，包括： 

1. 香港心臟護士專科學院 

2. 香港社區及公共健康護理學院 

3. 香港危重病護理學院 

4. 香港護理教育及科研學院 

5. 香港急症科護理學院 

6. 香港老年學護理專科學院 

7. 香港內科護理學院 

8. 香港精神健康護理學院 

9. 香港助產士學院 

10. 香港護理及衛生管理學院 

11. 香港骨科護理學院 

12. 香港兒科護理學院 

13. 香港圍手術護理學院 

14. 香港外科護理學院 

 

傳媒查詢：可聯絡香港護理專科學院院長車錫英教授 2370-0335 
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