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<香港特首的 2020年施政報告> 

 

香港護理專科學院（HKAN）旨在在香港實現“零感染”，全力支持香港特區政府

的打擊新型冠狀病毒 COVID 19大流行行動。為所有高風險人群（例如，公共交

通的駕駛員，醫療保健專業人員，學校教師等）進行病毒測試，因為這會堵截香

港社區的傳播鏈。 

為了促進高風險人士參加測試，HKAN 建議增加“派發和收集”標本站的數量。理

想的站點可以是： 

1）醫院管理局轄下的所有普通科門診(GOPC)和專科門診(SOPC) 

2）衛生署轄下所有安老中心 

3）地區康健中心（DHC） 

對於大多數香港市民而言，能於辦公時間，在醫院的急診室，郵局，便利店（如

7-11，Circle K和更多的地鐵站等）取得測試包會較為方便。因此建議政府多考

慮以上建議的測試包派發站。 

 

HKAN還歡迎政府為新診斷患有糖尿病或高血壓的 DHC成員提供補貼的醫療諮

詢服務，以減輕現有公共醫療體系的壓力。 

更高度支持在 DHC實施公私營伙伴（PPP）計劃來增強公私伙伴關係。DHC在

香港的基層保健服務中扮演著關鍵角色，它可以延遲疾病進程和/或減輕疾病的嚴

重程度，從而可以減輕長期的醫院服務負擔。 

憑藉高級實踐護士（APN）在基層衛生保健領域的進階能力和經驗，HKAN建議

由 APN領導 DHC服務以： 

1.增進 DHC於提供基層保健的運作，尤其是健康教育和促進健康方面； 

2.促進 DHC成員於社區中尋求所需護理； 

3.為進一步發展 DHC以緩解醫院壓力做出貢獻。 

4.在現有醫療體系中建立新的護理模式。 

 

 



此外，醫院或社區環境中由護士領導的診所如糖尿病，心臟，傷口，造口和呼吸

診所等已被證明可促進患有慢性疾病或醫療問題患者的健康。除了提供先進及以

患者為中心的專業護理和防預措施，還可以減輕門診醫療諮詢的負擔，並減少不

必要的住院治療。 

高級實踐護士具有專科專業的知識。HKAN 會適切地懇請香港特區政府進一步支

持推行由這些護士領導的護士診所，惠及市民。 

 

 

傳媒查詢： 

新任香港護理學會會長車錫英教授 

電話：9334 0473/2370 0335電子郵件：info-enquiry@hkan.hk 

 
 


