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新聞稿 

2022年8月5日 

 
香港特區政府 行政長官二○二二年《施政報告》公眾諮詢會議 

建立關懷和多元化的社會 – 醫療服務 

 

 
應香港特別行政區政府行政長官李家超先生 S.B.S., P.D.S.M.出席2022年施政報告諮詢

會議的邀請，我謹代表香港護理專科學院為改善香港醫療保健服務問題提出以下建

議。 

雖然香港人口預期壽命已位居世界之首，卻面臨著優質醫療保健服務的長期持續性和

健康差距的問題。以下建議策略旨在提升香港市民的健康和公平性。. 

 

 

（一）加強基層醫療服務 

建議通過以下方式解決衛生保健系統的分割性和零碎性： 

1. 繼續通過醫務衛生局與勞工及福利局的無縫協調，整合照顧長者及慢性病/殘

疾人士的健康和長期護理。 

2. 修正對專業執業的過時法律限制，從而提高效率、消除和減少不必要/重複的

轉診，最終減輕現有公共醫療體系的壓力： 

2.1 充份利用每個醫療保健專業的優勢和產出，包括高級執業護士(APN)、藥

劑師、職業治療師、物理治療師、臨床心理學家、驗光師等在藥物或診

斷測試中的處方權； 

2.2 加強護理和專職醫療人員的自主權，將患者直接轉介給私營執業醫生； 

2.3 除醫生外，由所有醫療保健專業人員獨立營運社區醫療保健診所。 

3. 通過重新審訂服務範圍、管理和融資模式，促進基層醫療健康服務在社區中

的可及性和成本效益。 

 

 

（二）解決護士短缺的問題 

作為維持醫療服務量和品質的核心專業人員，持續供應和挽留護士至關重要。

這些可以通過以下方式實現： 

1. 提高護理人力培訓能力，採取多管齊下的方法，特別是增加大學護理學位、

檢討過時的非本地護士註冊執業考試，吸納更多合資格的非本地培訓護士加

入工作隊伍； 

2. 增撥資源，在公營醫療體系設立人手和配套，以支持護士學生的臨床實習和
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教導； 

3. 配合基層醫療服務發展，提議建立基層醫療護士和專科護士的教育和臨床培

訓體系。 

 

 

（三）保證高級護理實踐的品質 

對醫療保健專業人員的監管，包括賦權、確保專業能力、許可執業或認證，是

保證優質服務的必要條件。它可以通過以下方式實現: 

1. 強制持續專業教育和/或持續專業發展，以確保本地醫療保健專業人員（包括

護士）的能力， 

2. 如《2021年施政報告》所述，將自2021年1月起推出的「專科護士自願認可計

劃」轉至法定「專科護士註冊制度」， 

3. 將香港護理專科學院定性為法定機構，負責監督和認可香港的專科護理培訓

和APN資格。 

 

專科護理的發展是滿足我們老年人口，社會公平和經濟可持續性的醫療保健需求的全

球趨勢。此外，護士在基層醫療服務中發揮著關鍵作用；護士是及早發現和治療健康

問題的把關者、是持續護理慢性病的病案管理者，也是社區中弱勢群體的喉舌。因

此，護士的挽留、監管和繼任計劃，特別是在高級護理實踐領域是需要優化的。 

 

香港護理專科學院是由 14所專科護理學院組成，具體如下: 

1. 香港心臟護士專科學院 

2. 香港社區及公共健康護理學院 

3. 香港危重病護理學院 

4. 香港護理教育及科研學院 

5. 香港急症科護理學院 

6. 香港老年學護理專科學院 

7. 香港內科護理學院 

8. 香港精神健康護理學院 

9. 香港助產士學院 

10. 香港護理及衛生管理學院 

11. 香港骨科護理學院 

12. 香港兒科護理學院 

13. 香港圍手術護理學院 

14. 香港外科護理學院 

 

傳媒查詢：請致電 2370-0335與香港護理學院院長車錫英教授聯絡。 
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